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3 szemeszter

A BGI ÉS AZ NGI KÖZÖS SZERVEZÉSÉBEN 



A képzés a gestalt elmélet és módszer szupervíziós
alkalmazására fókuszál. 

Az oktatás célja, hogy a képzett szupervizor alkalmasnak
érezze magát különböző terápiás kontextusokban, szervezeti
és üzleti életben a szupervízióra.

Ez a képzés lehetőséget nyújt arra, hogy mélyebb rálátást kapj
a gestalt szupervízió világára, és arra is, hogy egyénileg és
csoportosan, kis és nagy rendszerekkel való munkában
kompetenssé válj.

A témavezetők különböző etikai, elméleti és kapcsolati jellegű
témákra összpontosítanak.

A program megfelel azt EAGT által frissített követelményeknek.

Mire számíthatsz?



Képzés
fókuszai

Gestalt elméletek megismerése, elmélyítése - action
research, intervenciók alkalmazása szupervízióban

A szupervizor szerepének megértése és a különböző
szerepek felismerése

A szupervízió különböző formáinak megismerése
Szervezeti és csoportos szupervízió

Etikai kérdések és dilemmák kezelése

Különböző szakmai témák, amelyekkel a gestalt
terapeuták/coachok találkozhatnak orvosi, pszichiátriai,

szervezeti vagy oktatási kontextusban



Ann Kunish

NGI oktatói

Bodil Stranden Riise Hans Petter Frydenberg



Képzés felépítése

5 képzési modul

12 nap / 128 óra
3x2nap és 2x3 nap 

személyes
9:00-17:00

Hipervízió

4 nap / 32 óra
4x1 nap 
online

9:00-16:00

Megfigyelés Szupervízió

13 óra
2x4 óra szupervízió megfigyelés

1x4 óra kó-szupervízió
3x15 perc konzultáció

személyes

12 óra
3x4 óra

személyes

Tanulócsoport

20 óra
4x5 óra

a képzési modulok között
online vagy személyes

A program öt modulból és különböző csoportos tevékenységekből áll, összesen 246 tanórában: 
ebből 75 óra elméleti oktatás, 50 óra hiper/szupervízió, és 120 óra gyakorlati képzés.



Gyakorlati
tudnivalók

Képzés nyelve angol

Nemzetközi diákoknak nyitott

Jelenléti alkalmak Budapesten

3 szemeszter - modulok időzítése
2026 tavasz: 2026. március 2-4.

2026. május 11-12.
2026 ősz: szeptember, november

2027 tavasz



Tanúsítvány
megszerzésének

feltétele
Írásbeli záródolgozat*

40 óra szakmai gyakorlat**

*1 óra tutoring támogatással

** saját munkaterületen teljesítendő, ahol a gestaltot
szupervízióban vagy ahhoz hasonló helyzetekben alkalmazod.

min. 4 év terápiás tapasztalat



Tanúsítvány



Jelentkezés feltétele

Gestalt terápia
alapképzés

BGI, NGI vagy más intézmény

min. 4 év 
szupervízió mellett végzett 

terápiás tapasztalat



Képzés díja
A képzés díja 2 részből tevődik össze: 

Tandíj: 810 euró + áfa/szemeszer
Összesen: 2.430 euró + áfa/3 szemeszter
A tandíj magában foglalja az összes modul, hipervízió, megfigyelés, szupervízió
díját, és szemeszterenként fizetendő. 

Vizsgadíj: 180 euró + áfa

A képzés díját euróban határoztuk meg, de euróban és forintban is fizethető. A
jelentkezés az előleg befizetésével válik érvényessé (300 euró + áfa). Amennyiben
a képzés nem valósul meg vagy a jelentkező nem kerül be a programba, az előleg
teljes összége visszajár. A szerződéskötés és az - előleggel csökkentett - 1.
szemeszter díjának befizetése 2026 január közepétől várható.   



Jelentkezési lap

Lukács Kata

Képzésszervezés

info@gestaltintezet.hu

facebook.com/gestaltintezet

https://forms.gle/fNuArNVRiVmCQnCH7

Jelentkezési határidő
2025. december 15.


